BIKETRIAL? BIKETRIAL!

Biketrial klub Olomouc porada nabor klukl a holek ve véku 6-10 let.

Hledate vhodny sport po vase dité? Zkouselo uz kde co, ale kolektivni sporty ho nebavi? Chcete organizovany
sport se soutéznimi rady a ne néjaké free a street poflakovani bez pravidel? Sport, ve kterém je potreba spojit
fyzické schopnosti a strategické uvazovani? Tak zkuste praveé biketrial!

i CO JETO BIKETRIALD

Biketrial je individualni sportovni disciplina, ve které ma jezdec na specialnim kole za ukol prekonat v asovém
limitu trat sloZzenou z pfirodnich a umélych prekazek. Narocnost trati je odstupnovana podle véku zdvodnik(. V
seridlu soutézi tak mohou dosdhnout Uspéchl i zacinajici jezdci. Biketrial vychovava déti k cilevédomosti,
schopnosti koncentrovat se a prekonavat prekazky nejen v zavodé, ale i v zZivoté. Tento sport zlepSuje motoriku
téla a fyzickou kondici. V neposledni fadé pak pomaha upevnit vztahy vrodiné, nebot vzacatcich se déti
neobejdou bez podpory rodicli. Radost z Uspéchu je odménou za spolecné straveny ¢as pfi tréninku.

i JETO SPORT PRO MNE?

NejlepsSim vékem, kdy s biketrialem zacit, je 6-10 let, ale neni to podminkou. Jezdi kluci i holky. | kdyz to tak na
prvni pohled nevypad3, biketrial rozhodné neni sportem nebezpecnym. Narlst obtiZznosti je postupny a podstatou
sportu neni rychlost, ale technicka dovednost.

Clenové olomouckého klubu dosahuji v mladeinickych kategoriich vyznamnych UGspéchli na domacich i
zahranicnich soutézich. Chcete se stat mistrem svéta, jako se to podarilo v roce 2009 tehdy devitiletému Matéji
Popelkovi? Mate Sanci. Pridejte se k nam a zaCnéte trénovat.

i ANO, CHCI TO ZKUSIT!

Chcete-li tento sport vyzkouset, kontaktujte zastupce klubu na telefonnich cislech 721 048 805 (Radek Janka)
nebo 776 368 724 (Ludék Valenta). Nebo nikam nevolejte a prosté rovnou prijdte na néktery z nasich tréninkd
(trénujeme v Olomouci nebo ve Velké Bystfici, rozpis najdete na webovych strankach klubu). Novackiim nabizime
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